* %

SION

COMMUNIQUE DE PRESSE

Premiers secours : la Ville de Sion forme ses collaboratrices et collaborateurs

Plus de 110 personnes ont déja suivi une formation aux gestes de premiers secours BLS AED,
dispensée par le Centre de secours et d’urgence. Elles peuvent ainsi intervenir comme Public
Responder et apporter une aide précieuse a la population sédunoise.

Au sein de l'administration communale, les services techniques sont confrontés quotidiennement
aux risques d’accident. Dans les bureaux également, le personnel administratif peut étre amenés
a prodiguer des premiers soins. C’est pourquoi la Ville de Sion ambitionne de former '’ensemble
de ses collaboratrices et collaborateurs aux geste de premiers secours et de réanimation BLS AED.
Celle-ci est dispensée par les ambulanciers du Centre de secours et d’urgence (CSU).

Au service de la population

Plus de 110 employées et employés communaux ont déja suivi cette formation qui leur permet
d’intervenir sur le terrain en tant que Public Responder. Ils peuvent ainsi débuter les mesures de
réanimation de base sur une personne en arrét cardio-respiratoire, en attendant l'arrivée des
secours professionnels. L’alarme est déclenchée au travers de I'application Coeur Wallis, pilotée
par le 144. On le sait, dans ces situations, les premiéres minutes sont parfois décisives. La Ville de
Sion met ainsi les compétences de son personnel au service de la population pour sauver des vies.

Des cours certifiés accessibles a tous les publics

Travaillant en étroite collaboration avec les services de secours du canton et les différents
hépitaux du Valais, le CSU de Sion a ouvert il y a deux ans un centre de formation pour les premiers
secours. Les ambulancieres et ambulanciers diplomés et au bénéfice d’une formation
pédagogique certifiée accueillent aussi bien des enfants que des adultes ou des entreprises pour
des cours sur mesure adaptés a chaque public. Les cours du CSU permettent d’acquérir les gestes
de base en cas d’urgence, en attendant 'arrivée des secours professionnels. Ils sont certifiés
par le Swiss Resuscitation Council (SRC), garantissant la qualité de la formation. Une centaine de
participants externes ont déja suivi une formation au CSU.
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Personnes de contact :
e Cyrille Fauchere, conseiller municipal en charge du dicastere Population, Sécurité et
Aéroport ; 079 137 81 07 ; cy.fauchere@sion.ch
e Damien Hennet, responsable du CSU
078 788 76 44 ; d.hennet@sion.ch
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