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ALIMENTATION DURABLE? % SION

Par « alimentation durable », nous entendons des habitudes alimentaires ayant
un faible impact sur l’environnement, qui favorisent un mode de vie sain et
preéservent les ressources naturelles indispensables aux générations actuelles
et futures. Une alimentation durable préserve la biodiversité et le climat, est
culturellement acceptable, nourrissante et saine, mais aussi economiquement
équitable et abordable.

La definition d’une alimentation durable établit un lien entre les producteurs et
les consommateurs dans le systeme alimentaire. Une telle alimentation
contribue a la préservation de la santé des individus et de I’état de la planete.

Source : OFAG: https://www.blw.admin.ch/blw/fr/home/international/dak nachernae.html
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DE LA GRAINE AU DECHET * SION
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INVENTAIRE / BENCHMARK * SION

 Plus de 30 initiatives identifiées sur le territoire communal et en Valais
« Plus de 40 idées identifiées en Suisse et a ’étranger

=> Classees selon le public cible et le cycle de production
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INVENTAIRE / BENCHMARK

PRODUCTION

DISTRIBUTION

CONSOMMATION
DECHETS / REUTILISATION

COMMUNICATION/
SENSIBILISATION

Jardins partagés
Mains vertes

Regiofood
Vente directe / paniers
Epicerie solidaire

Cuisinons notre région

Récupération déchets verts
Too good to go

Evénements autour du go(t
Slowmobil
Pacte de Milan

SION

*
*

Plateforme en ligne de recherche
pour des parcelles

Réseaux de commerces et
restaurateurs vendant des
produits locaux

Label local

Distributeur a invendus
Madame Frigo

Sensibilisation dans les écoles
(gaspillage)

Charte de 'alimentation durable
Food Council



ROLE DE LA VILLE DE SION / VISION ' SION

Comment la Ville de Sion peut elle contribuer a rendre le systeme alimentaire

(plus) durable?
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Inspirer les acteurs

Encourager et soutenir les initiatives prometteuses

Faire connaitre la thématique aux différents publics cible

Rendre le systéme alimentaire durable nécessite la
collaboration des différents acteurs

Le partage de connaissances est essentiel, car les bonnes pratiques ne
sont pas toujours connues



ROLE DE LA VILLE DE SION / VISION ' SION

Comment la Ville de Sion peut elle contribuer a rendre le systeme alimentaire
(plus) durable?

3 actions principales

1. Sensibilisation dans les écoles
2. Guide de 'apéritif durable

3. Appel a projet



, *
GUIDE DE L’APERITIF DURABLE ET RESPONSABLE * SlON

v Favoriser des produits locaux et de saison. Le Suide

de apéritf durable
et reésponsab|e

v’ Proposer de 'eau plate en carafe.

v Favoriser les vins de Sion.

v/ Choisir un traiteur travaillant avec des producteurs locaux.
v Utiliser de la vaisselle réutilisable.

v’ Eviter les emballages.

v Favoriser le tri.

v’ Eviter le gaspillage — travailler avec des institutions.
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APPEL A PROJETS * SION

Education et sensibilisation a I’alimentation durable et équitable

Valorisation de la gastronomie, des savoir-faire et des produits (producteurs)
locaux.

Lutte contre la préecarité alimentaire.

Lutte contre le gaspillage alimentaire.

Dépot des dossiers au 30 juin 2024
Engagement a realiser le projet dans I’année.
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SION

. *
APPEL A PROJETS *

Critéres de choix du jury:

* L’impact social.

« Laprésenced’un modele économique durable (production de biens et services
et/ou création d’emplois et/ou viabilité du projet au-dela des subventions).

« Laréponseaun besoindu territoire.

« Ladimension participative et I’ancrage territorial (projet déployé sur le
territoire communal de Sion).

* L’Impact environnemental.

« Le caractereinnovant du projet.

« Le caractere collaboratif du projet (plusieurs acteurs impliqués).
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Atelier « Appel a projets » + SION

Objectif : initier des collaborations pour développer des projets éligibles a
I’Appel a projets.

2 axes de réeflexion:

* Mise enligne d’une page Alimentation sur le site de la Ville de Sion

« Nouveaux projets (Appel a projets)
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Atelier « Appel a projet » + SION

Objectif : initier des collaborations pour développer des projets éligibles a
I’Appel a projet.

Consigne: / \

Si vous étiez 10x plus...
audacieux, innovant, motive...

quel projet souhaiteriez-vous développer?

\_ /
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